
 

  

 
 
 
Sportsklubben Stags turngruppe inviterer, i samarbeid med Norges 
Gymnastikk- og Turnforbund, til Norgesmesterskap i troppsgymnastikk 
Nasjonale klasser og TeamGym for Junior.  
 

Konkurransegrener:  
Nasjonale klasser: Trampett, Tumbling, og Frittstående for Kvinner, Menn og Miks  

(De 10 beste troppene i hver klasse fra kvalifiseringskonkurransen i mars) 

TeamGym:   Kvinner, Menn og Miks (ingen krav til kvalifisering)  
 

Dato:    26. - 27. april 2014  
 

Sted:    NB! Skienshallen, Moflatveien 38, 3733 Skien 
 

Startkontingent:  Kr. 400,- pr. tropp (pr. øvelse), og 200,- pr. deltaker.  
 

Overnatting:  
«Skoleovernatting» på gulv:  kr 175,- pr. person pr døgn inkl. frokost  
Plasser: ca. 70 (ta med Sovepose og liggeunderlag)  
 

«Sportel overnatting»:   kr. 400,- pr. person i flersengsrom inkl. frokost 
Plasser: ca. 100 fra fredag-lørdag (Sportellet ligger rett ved siden av konkurransehallen) 
   ca. 250 fra lørdag-søndag 
  

Høyers hotell:   (Kongensgate 6, 3724 Skien) 
Enkeltrom:   kr. 800,-  pr. rom pr. natt – inkl. frokost 10 rom 
Dobbeltrom (queenseng):  kr. 1 000,-  pr. rom pr. natt – inkl. frokost  9 rom 
Trippelrom (dobbel+ekstra):  kr. 1 350,-  pr. rom pr. natt – inkl. frokost  4 rom 
4 sengsrom:    kr. 1 700,-  pr. rom pr. natt – inkl. frokost  8 rom 
 

Booking for alle overnattingsalternativer skal gjøres med påmeldingen (se info under) 
 

Bespisning:   Lunsj lørdag og søndag kr 80,- pr. dag 
 

Venneaften:   Venneaften lørdag kveld kr. 275,- (inkl. middag) 
 

Påmelding:   Sendes til lars-gunnar.risa@gymogturn.no  
All påmelding SKAL sendes på eget påmeldingsskjema innen torsdag 3. april 
Påmeldingsskjema finner dere på www.stagturn.no – Dette skjemaet SKAL brukes!  
 

Betaling:  Stag Turn, postboks 94, 3291 Stavern (Merkes med NM og foreningens navn).  
 

Konto nr.:  2551.25.00091 
 

Påmelding /betalingsfrist:  SENEST torsdag 3. april 2014.  
Ved for sen påmelding blir gjeldende lag belastet med dobbel startkontingent.  
 

Kontaktperson:  Bjørn Inge Olsen (tlf. 404 05 770) - bjorn.inge.olsen@novotek.com  
 eller  Lars Gunnar Risa (tlf. 990 01 091) - lars-gunnar.risa@gymogturn.no  
  
Ytterligere informasjon vil bli lagt ut på www.stagturn.no   

 
Vel møt til Norgesmesterskap Troppsgymnastikk for junior i Skien! 
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