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z\rsrapport fra styret 2013:

Styrets sammensetning har vaert:

Leder

Nestleder

Sekretaer

Kasserer

Styremedlem utd/matr.
Styremedlem arr.
Varamedlem pr/hjemmeside

Revisor

Arrangementskomite

Arsmelding:

: Liv Synngve Bgrresen

: Helene Ruud Haugen

: Mette Andreassen

: Tone Jappee Myrhaugen
: Liv Synngve Bgrresen

: Hilde Lysgard

: Claudia Thiele Seldenrijk

: Marianne Johanstuen
: Else Sonja Haakonsen

: Mari Bekkedal
: Rita Bekkemellem
: Gerd Berit Skumlien Furuseth

Nok et aktivt ar er over for Vardal Turnforening. Vi har avholdt 9 styremgter, og vi har behandlet 107

saker.

Vi har deltakere pa alle kretsens konkurranser og i mai arrangerte vi NM i gymnastikkhjul.

31 gymnaster har deltatt pa kretsens barnekretsturnstevne som ble arrangert av Gran IL turngruppe.
3 gymnaster har deltatt pa voksenkretsturnstevne i Hommelvik.

5 deltakere var pa landsturnstevnet pa Hamar. | den forbindelse var damene pa
stevnegjennomgaelse pa idrettshggskolen i Oslo i februar. Vi har ogsa trent sammen med damene

pa Hamar.

Videre sa fglger vi de faste linjene med salg av kakebokser, og vi deltar pa dugnader i Fjellhallen.
Dugnadene har gatt veldig bra. Vi har fatt gode tilbakemeldinger fra Fjellhallen, at vi har folk som star
pa. Det er en veldig hyggelig tilbakemelding. Som foregaende ar er det fortsatt utestaende penger i
medlems/treningsavgift og kakebokssalg, ca. kr.15000.-. Sa til dere foreldre som er litt usikre; sjekk
opp om du har betalt og ta kontakt. Husk: barnet er forsikret under, til og fra trening, nar du har

betalt.



Betalende medlemmer i 2013:
Vi har hatt 209 aktive medlemmer i 2013. En nedgang pa 54 medlemmer. Medlemmene er fordelt pa
felgende arsklasser:

Kvinner 0-5 ar : 33
Kvinner 6-12 ar : 76
Kvinner 13-19 ar : 16
Kvinner 20-25 ar : 5
Kvinner 26 ar og eldre : 19
Menn 0-5 ar : 26
Menn 6-12 ar : 29
Menn 13-19 ar : 5
Menn 20-25 ar : 0
Menn 26 ar og eldre : 0

Representasjon:
Kretsting pa Toten Hotell Sillongen : Liv Synngve Bgrresen
: Mette Andreassen
F@rstehjelpskurs pa kretstinget : Marthe Elise M. Karlsen
: Oda Odberg
: Mari Skumlien Furuseth
: Mette Andreassen
: Liv Synngve Bgrresen
Arsmgte Idrettsradet : Liv Synngve Bgrresen

: Tone Jappee Myrhaugen

Mgte ang. samarb. v/store arrangement
Thon Hotel : Hilde Lysgard
: Claudia Thiele Seldenrijk
: Helene Ruud Haugen
: Mette Andreassen
: Liv Synngve Bgrresen

Dugnadsmgte Fjellhallen : Helene Ruud Haugen

Kurs i My Soft pa Ulleval Stadion : Tone Jappee Myrhaugen
: Liv Synngve Bgrresen

Representant i Kallerudhallens styre : Tone Jappe Myrhaugen

Representanter i OGTK : Marianne Johanstuen, revisor
: Else Sonja Haakonsen, revisor
: Tone Jappee Myrhaugen, vararevisor
: Madeleine R. Slettum, leder gymhjulutv.
: Marthe Elise M. Karlsen, medlem gymhjulutv.



Instruktgrer i Vardal Turnforening:

Barn: Kamilla Valheim Bekkevold, Maren Valheim Engh, Oda T. Odberg, Liv Synngve Bgrresen,
Helene Ruud Haugen, Anja Bekkemellem, Kristoffer Klevenberg, Ingvild Vang, Kirsti Thoresen, Mona
Bakke, Madeleine Slettum, Henriette Slettum, Cecilie Bekkemellem, Marthe Elise M. Karlsen, Tone
Ringli, Margrethe Melsnes, Christine Hegstad, Christine B. Moen.

Voksne: Marianne Johanstuen, Kristin Smedsrud.

Treningssteder og partier:
Kallerudhallen: Foreldre/barn 3-4 ar, Barneparti 5-6 ar, Gymlek/Idrettens grunnstige 1-2 kl. og 3-4
kl., 5 kl. og oppover trampett/tumbling, gymnastikkhjul for rekrutt og satsingsgruppe.

Vardal Ungdomsskole: Trim for voksne og damer stevne.

Konkurranser og treningssamlinger:
Vardal Turnforening har hatt deltakere pa fglgende konkurranser og treningssamlinger:

e Granspretten.

e Totenspretten.

e Opplandspokalen.

e Gymrullen i Rygge.

e KM gymnastikkhjul pa Lena.

e NM gymnastikkhjul pa Vardal.

e Treningssamling i gymnastikkhjul pa Vardal

e Treningssamling i gymnastikkhjul i Rygge

e Treningssamling gymnastikkhjul pa Gran.

e Treningssamling trampett/tumbling i Gausdal.

Treningssamlingene i gymnastikkhjul er med utenlandske trenere.

Dommerne har vaert med pa folgende:
Vi har nd 1 dommer i trampett/tumbling; Marthe Elise og 2 dommere i gymnastikkhjul; Madeleine og
Ingvild.

Dommerkurs trampett/tumbling Birkebeineren Motell okt.-13.
Dommerseminar i gymnastikkhjul pa Idrettshggskolen i Oslo feb.-13.
Dommerkurs gymnastikkhjul Taunusstein, Tyskland pasken -13.
Dommerkurs gymnastikkhjul i Kallerudhallen sept.-13.

Madeleine og/eller Ingvild har dgmt i fglgende konkurranser:
Gymrullen

NM-gymnastikkhjul

Opplandspokalen

Totenspretten

KM

Marthe Elise har dgmt i fglgende konkurranser:
Buskerud-trampetten
Totenspretten og KM



Avslutning:
Vardal Turnforening vil fa gratulere og takke alle konkurranseutgvere og gymnaster med innsatsen
dere nedlegger pa alle treninger, treningssamlinger og konkurranser.

Styret takker alle sine medlemmer for aret som har gatt. Vi takker for all hjelp med kakebokssalg og
dugnader.

Takk til damer og damer trim som stilte pa dugnad under vart NM i Tranberghallen.

Takk til dere alle for at dere gj@r Vardal Turnforening til den klubben den har blitt.

Vardal Turnforenings styre:

Liv Synngve Bgrresen, Helene Ruud Haugen, Mette Andreassen, Tone Jappee Myrhaugen, Hilde
Lysgard og Claudia Thiele Seldenrijk.



