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Invitasjon 
2. åpne nasjonale treningssamling gymnastikkhjul, 

29.-30. mars 2014, Gran 
 
Teknisk komité gymnastikkhjul (TKGH) inviterer, i samarbeid med Gran ILs Turngruppe, til den andre 
åpne nasjonale treningssamlingen i gymnastikkhjul: 

 
Tid:  Lørdag 18. mars kl. 10:00 – 18:00. 
 Søndag 19. mars kl. 09.00 - 15.00. 
 

Sted:  Hadeland Videregående Skole, turnhallen. Adresse: Skolelia 3, Gran. 
 

 
Trenere 
Marvin Perschk , Svenja Trepte, Jochen Kaiser. 
 
Reise og overnatting 
All reise og overnatting ivaretas og betales av hver enkelt. 

A. Gran Ungdomsskole, i klasserom. Kr. 50,- pr deltaker (ingen frokost). Ta med liggeunderlag og sovepose. 
B. Hotell Hadeland, Granavollen. Enkeltrom: Kr. 895,-. Dobbeltrom: Kr. 1.300,-. Telefon: 61 33 02 25. 
 
Bespisning 
Gran ILs Turngruppe tilrettelegger lunsj lørdag og søndag. Det er inkludert i deltakeravgiften. 
Annen mat ivaretas av hver enkelt. 
 

Treningsavgift 
Kr. 400,- pr. gymnast. NGTF fakturerer respektive klubber i etterkant av samlingen. 
 
Påmelding og påmeldingsfrist 
Påmelding som inneholder navn, fødselsdato, klubb og e-postadresse sendes til Grete Lauritzen pr. e-post: 
grete.lauritzen@moss.kommune.no senest innen utgangen av lørdag 15. mars. 
 

Annet 
Ved eventuelle spørsmål – kontakt Grete Lauritzen. 
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