Foreldrevettregler

e Jeg vet at det viktigste er at barna trives og har det gay
pa trening

e Jeg gir oppmuntring bade i medgang og motgang — det
gir trygghet, trivsel og motivasjon for alle

e Jeg husker at det er barnet mitt som turner — ikke jeg!

e Jeg respekter alle utgverne — opptrer positivt og
stgttende — da er jeg en god rollemodell

e Jeg har et ansvar for miljget i sporten — snakker med
andre og ikke om andre

e Jeg respekterer dommerens avgjarelser — selv om jeg
er uenig

e Jeg respekterer at det er klubben/trenere som tar de
sportslige avgjgrelsene

e Jeg tar ikke bilder/video i hallen under trening uten
samtykke

e Jeg bidrar til et positivt trenings/klubbmiljg og snakker
positivt om dette hjemme

e Jeg viser god sportsand og heier pa alle — ogsa andre
Klubber

Livslang
glede i gym

og turn



